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Rickkehr ins Leben, Klaus Antes, 1986

Anwesend: Klaus Antes, Ginter Handwerker (Kamera); Moderation: Barbel Schréder

<Um es nicht bei den AuBerungen einzeln anmerken zu missen: Fast alle Redqer/innen
aus dem Publikum arbeiten nach eigenem Bekunden im Krankenhauswesen, vorwiegend
auf Intensivstationen.>

Das eigentliche Gesprdach begann mit der Frage, ob man denn das noch filmen
kénne. Der alte Mann auf der Intensivstation sei doch bereits einer qudlenden
und hilflosen Situation ausgesetzi gewesen - und nun widre er obendrein der

— Kémera ausgeliefert. Sie, die Moderatorin, hitte den Film beim ersten Sehen
an Stellen kaum ertragen und zwischendurch ausgeschaltet - natirlich auch, weil
eigene Angste von ihr angesprochenworden seien: Die vor dem sich Ausliefern,
die vor Gebrechlichkeit.
Antes: Auch fir sie sei die Arbeit sehr anstrengend und belastend gewesen - bis
iin zu dem Punkt, wo sie die Dreharbeiten am liebsten abgebrochen hdtten.
Ihnen sei es wichtig gewesen, die Geschichte der Begegnung des alten Mannes
mit den drei Frauen (Krankenpflegerinnen) darzustellen: Seinen Willen zur
Selbstbehauptung zu zeigen und wie ihn die drei in seinem Kampf unterstitzt
hatten - weil sie seine Anstrengungen gesehen hdtten.
Fir ihn sei eine wichtige Botschaft des Films, daB der Mensch auf den Menschen
angewiesen sei; entsprechend trdte in den Bildern die technische Apparatur
mehr und mehr in den Hintergrund. Hatte der Alte sich selbst aufgegeben,
hatte die gesamte Technik nichts nutzen konnen.

Antes s€i - vor den Dreharbeiten 14 Tage lang im Krankenhaus gewesen und habe
Kontakt mit dem Mann aufgenommen. Dies sei nach AbschluB der Re-Animation
geschehen, wobei die ersten Begegnungen nur Uber Augenkontakt méglich gewesen
seien, da der Alte weder sprechen noch richtig horen gekonnt habe; spdter
~— habe er dem Alten den Sinn der Filmaufnahmen erkldren kdnnen und per Blick

sein Einverstandnis mit ihnen erhalten.
Antes und Glnter Handwerker, sich jeweils ergdnzend: Zum Drehbeginn habe es
lange Gesprdche Uber die Vorgehensweise gegeben - ihre Maxime sei geworden,
still zu beobachten, Distanz zu wahren, nichts Spektakuldres zu zeigen. Die
Dreharbeiten hatten 14 Tage und teilweise die Nichte gedauert; besonders

| schwer sei der Anfang gewesen: Sie hdtten das Gefiihl gehabt, nutzlos herum-

| zustehen, erst nach drei bis vier Tagen hdatte sich das Gefihl einer Zusammen-

arbeit mit den Pflegerinnen entwickelt - mit ihnen zusammen fiir den Alten

| zu arbeiten. Zwar wdren sie ihnen ob der Enge des Raumes und der stdndigen
Prdsenz sicher zur Last Jefallen, doch andererseits habe das Team fir den
Mann die AuBenwelt reprdsentatiert - das also, was fir ihn seine Anstrengungen
lohnenswert gemacht habe.
Handwerker: Wdhrend der ersten Tage des Drehs habe er ungeheure Schwierigkeiten
gehabt, weil e im Gegensatz zu Antes noch keinen Kontakt zu dem Alten hidtte
finden kdnnen. Sein Gefiihl sei gewesen, Voyeur zu sein; er habe die ersten
beiden Tage nicht drehen kdnnen. Dann, nach Auseinandersetzungen mit Antes,
habe er begonnen, doch es kaum ertragen, nur anderthalb Meter von dem Mann
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entfernt, ihm mit der Ramera vor Augen gegenloerzutreten. Er habe Angst vor
der Situation gehabt und Angst davor, diesen Menschen anzuschauen; er séi -
Kurz vor dem Ausstieg aus dem Film gewesen.. Dann dann habe er das Gefiihl
gewonnen, der Alte sei mit den Aufnahmen einverstanden, und damit sei er in
der Lage gewesen, Bilder zu machen - oft mit der Distanz vom Gang zum Zimmer
ner, aber auch aus der Néhe, wobei die Entscheidung fir die Bilder meist
instinktiv gefallen sei.

Antes: Auch ihm habe das nahe Herangehen an den Mann teilweise den Magen
umgedreht. Ein alter Kdrper - er habe sich manchmal Zwingen missen hinzu-." 1
schauen. In unserer Gesellichaft zdhle eben nur der junge Koérper.

Im Laufe der Dreharbeiten hatten sie sich langsam an den Alten herangetastet;
sie wollten ihn nicht verletzen, trotzdem an ihm "dranbleiben“ und seine
Situation zeigen. Kritiker hdtten gedufert, der Film spiegele groBen Respekt
vor der Wirde des Mannes - eine Einschdtzung, die von mehreren Redner/innen

an verschiedenen Stellen geteiit wurde.

Eine Zuschauerin: Ihr habe die Konzentration des Films auf nur einen Patienten
und auf ihn im Umfeld der Intensivstation sehr gut gefallen. Ebenso die Dar-
stellung von Krankenpflege als etwas Professionellem, was Kenntnisse und
Techniken erfordere und nicht aufs bloBe Helfenwollen sowie Héndchenhalten
reduziert sei. Allerdings sei die gezeigte Station nicht typisch, normaler-
weise misse das Personal zwei Patienten betreuen, was standige Hetzerei mit
sich bringe u nd die Unméglichkeit, sich einem Menschen so wie im Film gezeigt
Zu widmen. VYerschiedene Stimmen bestdtigten den ungewdhnlichen Charakter

der Station aus eigener Kenntnis, u.a. auch die ungeheuer beschrankten raum-
lichen Verhdltnisse, trotz/vielieicht wegen derer es zwischen dem Personal
eine gute Zusammenarbeit und einen ausgeprdgten Teamgeist gdbe.

Ein Zuschauer duBerte Skepsis: Ob nicht der Chef der Station angesichts der
Filmaufnahmen eine besondere Pflege angeordnet hatte? Antes: Nein, die Pfle-
gerinnen ndtten ganz normal gearbeitet, hitten auch nichts extra fiir die
Filmaufnahmen getan oder wiederholt; das Team hatte Tag um Tag das Geschehen
beobachtet und sich die Bilder genommen, die es hitte haben wollen. Orientiert
waren die Aufnahmen ausscnlieBlich an der medizinischen Chronologie.
Verschiedentlich wurde das Konstruktive und Anregende des films fiir die eigene
Arbeit gelobt. Besonders die Arbeit der Kamera stied auf G&falien: Man sdhe
die emotionalen Reaktionen des &iten mMannes ebenso gut wie die des Personals.
Und: Klug sei es, auf das Zeigen von Blut oder anderem eventuell AbsteBenden
verzichtet zu haben und bei entsprachenden Stellien die Kamera stattdessen

auf z.B. die Gesichter des Personals zu richten. So kdnne beim Zuschauer

kein Ekel entstenen und er den Film weiterverfolgen; auBerdem wiirde der Blick
auf die Gesichter sehr stark das Menschliche wihrend des Arbeitens vermitteln.
Auch der Zeitpunkt, an dem der Film mit seinen Beobachtungen anfinge, sei

gut gewdahlt: Nach AbschluB der Re-Animation. Wahrend dieser wiirde man vom
Patienten kaum etwas sehen, er sei verdeckt von der Sauerstoffmaske, von
zanlreichen Schlduchen, Zu- und Ausgangen - ein Anblick, der nur abstoBen
wirde. Antes: Genau aus diesem Grund habe er den Zeitpunkt bewuBL gewdhlt.

Eine weitere AuBerung aus der Rundz: Der Film wirde Angste abbauen, er zeige,
da seien auch Menschen, nicnt nur Maschinen. Die Darstellung eines realen
Tagesverlaufs etwa oder eine gréBere Betonung der Technik hadtten allenfalls
angeschreckt.

Antes zu seinen Motiven fir diesen Film: Er pescndftige sich viel mit Grenz-

sitbationen - die Intensiv- als eine Grenzsiation.nabe ihn interessiept. .
Und er habe zeigen wollen, daB der Mensch trotZ aller und gegen alle

Tecnnik Uperleben konne.
Protckoii: Michael Kwella




